Tydenni plan

Téma: , Kdyz jsem Sel okolo dvorecku, chytil jsem cernou slepicku.”
Datum: 29. 3. -2. 4. 2021
Zameér: Seznamit déti s tradicemi ceskych Velikonoc.

Rozvijet reCové a jazykové dovednosti.

Naucit se zpaméti kratké texty.

Rozhovor o Pasijovém tydnu. Vyznamu jednotlivych dn.
Pranostiky (bfezen, Velikonoce).
PL: ,Velikonoc¢ni pojmy.“
Velikonoc¢ni pribéh: , 0 zeleném vajicku“ - prace s textem.
Hadanky
Grafomotorika - jednotazka, velikonoc¢ni kraslice, slepicka
Zpeév pisnicky: ,VelikonoCni.”
Pfedmatematické dovednosti
Rozvoj logického mysleni
Rozvoj prostorové orientace
Zrakové vnimani
Jarni hra
Jarni prochdazka
Rikanky: Hodovacka, Mali kolednici
Tvoreni: , Kuratko”
Télovychovné aktivity:
PH: Vajicka v hnizdé
Zavody s vajickem
Hledame kraslici
Vajicka se kutaleji
Na zamrzlé vajicko
Na kouleni vajicek
Peceni s maminkou - velikono¢ni beranek
Pohadka: Spejbl a Hurvinek (Hurvinkova pomlazka)



Zdroje:

Rok s pohadkami, hadankami a fikadly (E. FoSenbauerova)

Ve skolce je bezva (L. Horova)

Co si tuzky povidaly (J. Bednarova)

Youtube — Spejbl a Hurvinek
https://cz.pinterest.com/pin/625437466993614397/
https://www.detskestranky.cz/rubrika/pracovni-listy/kresleni/jednotazky/



https://cz.pinterest.com/pin/625437466993614397/
https://www.detskestranky.cz/rubrika/pracovni-listy/kresleni/jednotazky/

Pasijovy tyden - rozhovor.

MODRE PONDELI A SEDIVE UTERY
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lid celé chalupy, jako tfeba:

« Jaké domaci prace znas ty?

SKAREDA STREDA

« Kdo se bude tento den skaredit a mracit, bude se mracit po vSechny stfedy v roce

« Predved, jak vypada nékdo, kdo se mraci. Ukaz nam, jak se umis usmivat.




ZELENY CTVRTEK

« Vtento den se jedla zelena strava, abychom byli cely rok zdravi

- Poznas, co je na obrazku?

VELKY PATEK

« Vtento den se podle povésti oteviraji skaly, ve kterych se nachazi:

« CovSechno by se v truhle mohlo nachazet?

E]|WNSOBOTA

« V tento den hospodyriky zadinaji péct: '
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BOZi HOD VELIKONOCNI

» Kazdy hospodar v tento den nosi kus mazance na zahradu nebo na pole, aby bylo
dost:

« Vtento den by vzadném jidle nemélo chybét vajicko

VELIKONOCNI (nékdy éervené)
PONDELI

 Chlapci chodi s pomlazkou vyslehat holky, aby mély dostatek sily a krasy

» Za odménu od holek dostanou malovana vajicka, stuhy, rGzné darky

« V nékterych domacnostech prichazi velikonocni zajicek a schovava détem po
zahradé malovana vajicka, déti je pak musi najit

« Ajak travis velikonoéni pondélity? ©

Rozhovor o Pasijovém tydnu.

Pasijovy nebo také Svaty Ci Veliky tyden je posledni z predvelikonocniho pUstu.
Dny v ném maji své specifické pfivlastky, dodrZuji se rlizné tradice, zvyky a
poveéry.

Po Kvétné nedéli nasledovalo Modré pondéli, Sedivé utery, Skareda stfeda,
Zeleny Ctvrtek, Velky patek, Bilou sobotu a Bozi hod.



Pranostiky:

Brezen, za kamna vlezem. Duben, jeSté tam budem.
Breznovy slunce ma kratky ruce.

Brfezen mokry destivy, Urodé se protivy.

Dést na Velky patek rozmnoZuje statek.

Kdyz na Velky patek himi, na poli se urodi.

Je-li destivé ¢ervené pondéli, neurodi se obili.

Prohlédni si jednotlivé obrazky a popis, co vSechno na nich vidis.
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SAZOMETNA STREDA: kiké se ji . Saredd", .Zemd nebo ZELENY CTVRTEK: Noposiedy zaznf kostelni zvony o podie

tnd”, protoZe se vymetajf kominy. Viichni se veseli a fradice odleli do Rima. Lidé cinkoijf penézi aby se jich drzely
Zeny nosf tmavé obledenl. cely rok. Jedi zelenou stravu a Zeny vymetajl a uklizeji domy.
Toké zvoni palikou o hmoZdf, aby dim opushl heyz o my3i.

s

VELKY PATEK: Je dnem smutku - ukiiZovénd Kristo. Chlapci BILA SOBOTA: Pred kostelem se sviti ohef, ktery lidé pomoci
chodi s fehtalkami®, Podle fradice se ohrofi hory s poklady, v svice pfend3i do kostela o také domd, Lidé se chodi modiit
kterych je zlaté kapradi nebo svéiélko, vodnici fezdi na konich. do BoZiho hrobu. Hospodyné pelou velikonoénl berénky o
Na KiZové cesté o Emachi ich se konajl poboZnosti , opét zni kostelni zvony.
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VEUKONOCNI NEDELE: Je dnem vzkiient Krista, Svéti se VELIKONOCNI PONDEL: Nazjvéme ho také Zervené” a je
rizné pokrmy ivejce, chiéb, vino). Lidé proZivajiden vrodinném dnem veseljch idovjch oslav, bohatého hodovéni a svétkem
kruhu u svétedné prostieného stolu, zdobi se kraslice achlopd  jora. Chlopci chodf s pomiGzkami vySlehat d&vZata o ta jim za
pletou pomlézky. Bild holubice je symbolem Cistoty o losky.  odmenu dévaji malovand vejce - kraslice.
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VELIKONOCE

POMLAZKA JARO  VELIKONOCE KRASLICE

VELIKONOCE  KLUK KRASLICE HOLKA

POMLAZKA  JARO VELIKONOCE  KRASLICE

JARO KRASLICE POMLAZKA  ZIMA  KLUK
KRASLICE POMLAZKA JARO VELIKONOCE PES
VELIKONOCE JARO VAJICKO KRASLICE JIDLO
VELIKONOCE ~ KLUK  KRASLICE =~ HOLKA

POMLAZKA  JARO VELIKONOCE  KRASLICE

JARO KRASLICE POMLAZKA  ZIMA  KLUK

KRASLICE POMLAZKA JARO VELIKONOCE PES



Pfibéh: , 0 zeleném vajicku.”

Kohoutku, chtéla bych vysedét zelené vajicko®, fekla slepicka kohoutkovi. ,,Kdopak to kdy
slySel, Ze by slepicka snasela zelena vajicka, polekal se kohoutek.
,,Jdi a pfines mi je. Dfiv mi nechod’ na o¢i,* fekla uminéna slepicka. A tak Sel kohoutek hledat
zelené vajicko.

Ptisel k pani krut€. ,,Pani krito, nemate zelené vajicko?*
»Ale kohoutku, kde bych vzala zelené vajicko? Jdi k teté huse, tfeba néjaké ma.*

Kohoutek Sel k teté huse: ,,Teto huso, nemate zelené vajicko?*

,,1 ty kohoutku, snad se mi neposmivas! Copak snasim zelena vajicka?*
,INeposmivam se, ale slepicka mé posila, abych ji pfinesl zelené vajicko.*
,Jdi a zeptej se Spackl, tieba tam najdes zelené vajicko.*

Kohoutek sel ke Spackiim.
,»Prosim vas, §packové, slepicka mé poslala pro zelené vajicko, nemate néjaké?
,Kdepak bychom je vzali, ale zeptej se drozda, snad vi o zeleném vajicku.*

Kohoutek el k drozdovi. ,,Prosim, drozde, slepicka me posild pro zelené vajicko, nemas
néjaké? Uz jsem byl u pani kriity, u tety husy 1 u Spackl, a nikde nemaji zelené vajicko.
Pokud ho nemas ani ty, tak mi aspon porad’.*

Drozd odpovédél: ,,Zelené vajicko nemam, ale snad je bude mit skiivanek. Toho se
zeptej.*

Kohoutek Sel ke skiivankovi. ,,Skiivanku, prosim pekné€, nemas zelené vajicko? Slepicka mé
posild, abych ji néjaké ptinesl.*

Skiivanek se zamyslel a povida: ,,Takova vejce by mohla mit jen babicka sova. Nenajdes-li
zelené vajicko u ni, nenajdes ho nikde.*

Kohoutek Sel k babi¢ce sove: ,,Babi¢ko sovo, prosim pékné, nemas zelené vajicko?
Slepicka mé posila, abych ji néjaké prinesl. UZ jsem vSude byl a nikde jsem zelené
vaji¢ko nedostal.*

Babicka sova ospale zamrka a povida: ,,Takova vejce nezndm. Vrat’ se domi a fekni slepicce,
at’ jen snasi bila vajicka.*

Kohoutek jde smutné domi. Pfed vraty se zastavi. Alenka maluje velikono¢ni kraslice a
dava barevna vajicka na okno. Jedno vaji¢ko je krasné zelené.
Frrr - vyleti kohoutek na okno a uz pospicha se zelenym vajickem k slepicce.

» 10 je krasa kohoutku,” raduje se slepi¢ka ze zeleného vajicka a posadi se na né.
Vajicko pod ni kiupne a zbudou jen zelené stirepy. Je vyfouknuté. Nic v ném neni. ,,Biléa
vajicka jsou piece jen lepsi,* povida slepicka, ,,aspon vime, Ze se z nich vylihne kufatko.“ A
kohoutek je rad, ze nemusi shanét nové zelené vajicko.



PRACE S POHADKOU/TEXTEM:

Odpovéz na otazky k pohadce:

Co chtéla slepi¢ka od kohoutka? Za jakymi zvifatky Sel kohoutek pro radu? Ktera zviratka
snaseji vajicka a kterd zvirdtka rodi mladatka bez vajicek? Sehnal kohoutek zelené vajicko?
Jak to nakonec dopadlo? Zlobila se slepicka?

Poznas zviratka z pohadky? Vis, jak se zviratka yjmenuji? A co takhle si obrazky vystithnout,
nalepit je na Spejli a zahrat s1 s nimi pohadku?




O ¢em pohadka vypravi?

PFi vypravéni pouzij obrazky zviratek: vystfihni je a chronologicky sefad tak, jak se v pohadce
vystupovala - viz obrazky. Nebo si mGzZes obrazky z pohadky namalovat sdm

CO TiM PROCVICUJEME A ROZViJIME:porozuméni obsahu, pojmenovani postav, ¢asova osa,
rozvoj slovni zasoby. Cteni je pro déti velmi dlleZitou sou¢asti predgramatickych dovednosti,
dité by mélo zvladat pfevypravét jednoduchou déjovou linku.

Hadanky:

Hadanky — rozvijime logické a kombinaéni feSeni, pozornost, postfeh, vnimani, orientaci
v prostoru, pamét, predstavivost a védomosti z riznych oblasti poznani.

Hadanky:

.,V kurniku ho slipka hlida,

nez ho dame do osatky,

jedno, druhé, tteti ptida,

hospodaii, vrat’ se zpatky.* (vajicko)

,,Kure se ztratilo, odeslo zrana,
kokodak, cely den, vold ho méma.* (slepicka)

»Ruce a par dlouhych proutkd,
K tomu tenky dratek,

pletu si ji na koledu,

jaro slavi svatek.” (pomldzka)

,Barvicka chtéla by potesit nés,
natird travu 1 listy.

Jenom list papiru utekl vcas,

na tebe pocka si Cisty.” (zelena)

»Vejce jako obrazek,
malované z lasky,

komu radost ud¢la

zitra u pomlazky? (kraslice)



Grafomotorika:

JEDNOTAZKY - znamena: jednim tahem obtéhni (plynule a nezastavuj). Nejdfive si jednotazku

prejed prstikem, az potom obtahni pastelkou nebo voskovkou. Jednd se o uvolfiovaci cviceni,
kterymi si déti uvolni zapésti pro budouci psani.
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Pracovni list Cislo 22: Velikonocni kraslice (grafomotorika)

(zdobeni kraslic dekorativnim vzorem)

Obtdahni vyteckovany vzor a pokracuj v Fadce.
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Grafomotorika - slepicka. Pod slepicku domaluj barevna vajicka.




Pisnicka:

YELIKONOCNI

Text a hudba:
Marie Kruzikova
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Predmatematické dovednosti:
Vystrihni vajicka a pocitej:

Na P stranu dej 5 vajec, na L dej 2 vejce. Kde je vice a kde méné? Kolik je jich dohromady?
Na P stranu dej 1 vejce, na L dej 7 vajec. Kde je vice a kde méné? Kolik je jich dohromady?
Dale muze priklady vymyslet maminka/tatinek.

Roztfid vejce dle barev.




Dokresli tolik vajicek, aby jich v kazdém kosicku bylo 3est




Rozvoj logického mysleni:

PROCVICUJEME A ROZVIiJIME:pozornost, postieh, orientace, logické mysleni

MATEMATICKE PREDSTAVY, LOGIKA

Jakou barvu ma nejvétdi tvar v levém okénku? Takovou barvu bude mit nejvétsi obrizek

v pravéem okénku,
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Rozvoj prostorové orientace:

éni si pozice:

v

-levou a prostorovou orientaci (uvédom

s 7

PROCVICUJEME A ROZViJIME:pravo

fed,

napravo, nalevo, vepfedu, vzadu, nahore, dole, daleko, blizko, prvni, posledni, uprost

Sovani

), zrakové rozlis

v

spravné urceni sménu

VYBARVI VAJICKA PODLE INTRUKCI

Vaji¢ko uprostted vybarvi zlutou barvou

Poslednimu vaji¢ku nakresli prouzky

Prvni vaji¢ko vybarvi ervené

Modfe vybarvi vaji¢ko, které je pred prouzkovanym vaji¢kem
Nakresli puntiky na vaji¢ko, které je za &ervenym vajickem
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Jarni hra:
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Jarni prochazka:

© O O O O O O O

Obejmi strom, ma ted hodné sily

Najdi zviratko, které je mensi, nez tvuj palec

Privon si ke kyticce

Poslouche;...slysis ptacky? Zazpivej si s nimi

Sahni si na hlinu

Zavri oci a nech se hladit slunecnimi paprsky

Schul se do travy a pomalu vstavej, jako kdyz klici seminko

Ukaz, co: - 1éta
- |eze
- plave
- béha
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Rikanky:

HODOVACKA MALI KOLEDNICI
Hody, hody, doprovody, Kolednici dneska chodi,
kluci stoji u vratek, vsechny holky Supaji,
na pomlazku chtéji masle, odrikaji hodovacky,
Slehnou té pres kabatek. jarni usmev pfridaji.
Tvoreni:

https://cz.pinterest.com/pin/625437466993614397/

Télovychovné aktivity:

Vajicka v hnizdé

Na zemi lezi 3-4 velké obrude (hnizda). Podle pokynii ucitelky déti jsou vajicka
a vytvafeji skupiny o urditém poctu, napr.:

V hnizdech jsou 4 vajicka (2 vajicka, hnizda jsou prizdnd, viechna vajicka jsou
v jednom hnizdé,...).

Zivody s vajickem

Déti vytvorii 2-3 zistupy o stejném podtu. Skupiny zdvodi v pienddeni vajicka
na lZici tak, aby se vystfidali viichni hradi. U mendich déti je vhodné pouiit k pfe-
naseni néjaky hlubsi pfedmét, napf. nabéracku nebo kodicek, krabicku od masla
apod,

Hleddme kraslici

Hru hrajeme v mensi skupiné. Kraslice ozdobené riznymi barvami a vzory nasklidime na plato na vajicka. Dité si
vybere vajicko, dobfe si je prohlédne a vriti je zpét na plato. Potom se otodi a jiné uréené dité kraslice na platu presklada
tak, aby se rizné zamichaly. Prvni dité ma za dkol najit tu ,svoji” kraslici.

Obména; Hra se mizZe hrit ve vétdi skupiné. Jedno dité odejde za dvefe, jiné dité poloZi nékde v mistnosti kraslici,
Prvni dité se vriti a kraslici hledd, Ostatni mu mohou pomoci jen tim, bude-li blizko hledané kraslice, tak zapipaji.

Vajicka se kutaleji

Déti si predstavuji, Ze jsou vajicka. Kutdleji se (chodi) rdznymi sméry, ale musi dévat pozor, aby nenarazila do jin¢ho
vajicka, protoze by se rozbila. Upozornit na to, 2e v pfipadé hrozici srazky, musi vajicko zpomalit nebo se zastavit. ,Roz-
bitd vajicka” vypadaji ze hry.

Na zamrzlé vajicko

Déti sedi v krubu tésné vedle sebe s pokréenymi koleny a hlavou poloZenou na kolenou, Jedno dité chodi kolem to-
hoto kruhu, drzi v ruce $itek, ktery nendpadné nékomu polozi na zada, Utika ddl a dité, které Satek dostalo, bézi takeéz,
Obé déti se snazi co nejdiive dobéhnout k prazdnému mistu v kruhu a sednout si na né. Kdo z dvojice je pomalejsi,
chodi kolem kruhu se Sitkem a hra se opakuje. Ten, kdo nepostiehl, Ze mu byl na zida poloZen $itek, stiva se ,,zamrz-
lym vajickem” a posadi se uprostied kruhu, ze hry vypada.

Na kouleni vaji¢ek

Je to hra pro dvojice nebo druzstva, anebo jen pro jednotlivé hrice. Imagindrni predméty, nejlépe molitanové micky,
jsou vajicka. Smyslem hry je koulenim (jako pfi srizeni kuZelek) micku trefit se do Jhnizda” (mezi nohy stolu ¢&i Zidle,
nebo vétsi krabice, v niz je slozeno viko i dno dovnitf a je postavena na jedné boénf strané).


https://cz.pinterest.com/pin/625437466993614397/

Velikonoc¢ni peceni-beranek.

Milé déti,

pokud budou mit rodice ¢as, mdZete si velikonoéniho beranka upéct pomoci
obrazkového receptu, ktery jsem pro vas pripravila. Nemusite nic vazit, bude
vam stacit hrnicek a lzice @ Urcité poproste rodice o pomoc, hlavné az budete
ddvat beranka do trouby, ktera je moooooc horka! a
e 3

Budete potiebovat:
-3 ks vejce

]
itk
LI 1
-

1 (5.1 =

-1 hrnek rostlinného oleje

VARILKO
R

<

-1 hrnek mléka
- 1 balicek vanilkového cukru
-2 hrnky polohrubé mouky

- 1 balicek prasku do peciva

-1 hrnek cukru krupice . il
- mouckovy cukr na posypani Tésto wylijte do vymazana a vysypané ’ a pecte asi 45
- lentilky, nebo rozinky na misto oéi @
) 3
—
minutv . Beranka ozdobite " a misto o¢i date

.

* nebo a beranka posypete

Dobrou chut! @

Pohadka: Spejbl a Hurvinek (pomlazka)
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https://www.youtube.com/watch?v=-aqvZSfKZ6o

